Difendi la tfua mente
e il tuo diritto
alla salute mentale.

08 OTTOBRE | Cavallerizza Reale, Torino



PROGRAMMA

9:00 - 9:30 APERTURA GIORNATA
Universita degli Studi di Torino - PRE.ZIO.SA. - ALMM

Saluti Istituzionali

9:30 - 10:30 | Conosci la tua mente

e Alessandro Zennaro
e Monica Agnesone

e Silvana Lerda

e Simona Fassina

10:30 - 11:30 | Uso e abuso delle sostanze:
impariamo a fare prevenzione

* Ruggero Gatti

e Valentino Merlo
e Nadia Gennari

e Roberto Fiorini

e Luca Tarantola

e Eleonora Gattoni
e Manuela Probo

11:30 - 12:30 | Esordi dei disturbi d’ansia, depressivi
e del comportamento alimentare

e Giovanni Abbate Daga
e Francesco Risso

e Anna Maria Pacilli

e Guido Emanuelli

e Giuseppe Parodi



12:30 - 13:30 | Il pianeta Trillafon: David Forester
Wallace e il suicidio

e Introduzione e moderazione - Giuseppe Maina, Enzo Villari
e Suicidio: i numeri in Piemonte - Giuseppe Maina
e |l trauma nei survivor - Luca Ostacoli

e |l tormento, il genio e il male oscuro.
Cenni biografici di DFW - Matteo Panero

e La lingua delle sirene. Sperimentazione e psicopatologia
in DFW - Antonio Preti

STAND A TEMA

e Associazioni del terzo settore

e Servizi Psicologia ASL

» Dipartimenti di Salute Mentale delle ASL
o Servizi Dipendenze delle ASL

o Centro Esperto regionale IESA ASL TO3

| relatori sono professionisti dei Dipartimenti di Salute
Mentale, Servizi Dipendenze, Servizi di Psicologia,
medicina dello Sport e dell’esercizio Fisico delle ASL
della Regione Piemonte; della Citta della Salute e della

Scienza di Torino; del Dipartimento di Neuroscienze
dell’Universita di Torino (Ospedale Molinette);
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria S. Luigi
Gonzaga di Orbassano (TO).
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felici di essere creativi



